
 

 

競技力・運動能力サポート指導者派遣事業 

（出前体育屋派遣） 実施要項 

 

総合型地域スポーツクラブふれんず 

                            会 長  森 田 博 司 

   

１ 目的 

小学校入学前のプレ・ゴールデンエイジ期に多様な運動経験を積ませることで、運動能力の向上

を図るとともに、他者との連携、協調経験をとおして、コミュニケーション能力の礎を築き、子ど

もたちの健やかな成長につなげることを目的とする。 

 

２ 派遣の概要 

(1) 派遣対象校 

氷見市内保育園、認定こども園 

(2) 指導内容（領域） 

運動遊びの指導 

（過去実績：跳び箱・なわとび・走り方指導・ボールの投げ方・鉄棒・平均台・マット運動） 

(3) 派遣指導者 

総合型地域スポーツクラブふれんずから派遣された指導員 

(4) 派遣期間 

令和６年７月１日（月）～令和７年１月３１日（金） 

※回数は２回。指導時間は、施設の規模により１～２時間以内とする。 

(5) 指導対象 

原則として４・５歳児とする。 

 

３ 申込方法等 

(1) 指導者の派遣を希望する園長は、派遣申請書（別紙様式１）を総合型地域スポーツクラブふれ 

んず宛に１部提出する。 

(2) 申請期限 令和６年５月２０日（月）から令和６年５月３１日（金）まで 

(3) 派遣の可否及び日程は、各施設からの派遣申請書に基づき、調整の上決定し通知するものとする。 

 

４ その他 

(1)  実績報告書の提出 

派遣先の園長は全日程終了後、実績報告書（別紙様式２と別紙様式５）を、総合型地域スポーツ

クラブふれんず宛てに１部作成し、ふれんず事務局にメールで提出。（friends@sports-himi.jp） 

(2) 派遣日程の変更 

通知した日程の変更を希望する場合は、すみやかに総合型地域スポーツクラブふれんずに連絡 

すること。 

 

 

 

 

 

＜担当＞ 総合型地域スポーツクラブふれんず 

 事務局 吉川 ・ 大門 

〒935-0025  氷見市鞍川 43-1  

  氷見市ふれあいスポーツセンター内  

    TEL：0766-74-8500  

FAX：0766-74-8501 


